
ゼミ・グループでの
学び、思い出づくりに！

個⼈の⽅ゼミ・グループの⽅

ボランティア活動

個⼈での参加もOK！

℡�076-287-5530
✉��info@bunanomori.com

ご要望に合わせた地域との交流機会やフィールドワー
クをコーディネートします。⼀部無料の宿泊施設あり
（要相談）

フィールドワーク

⽯川県の豊かな⾃然や⽂化などを活かした
フィールドワークや地域活動の機会等を提供します

【お申し込み・お問い合わせ】

原則５泊６⽇以上の⽇程で、畑・牧場・農地等の復
旧作業などのボランティア活動や、現地の⼈との交
流会・⾷事会などを⾏います（宿泊施設は提供）
※お申し込み・お問い合わせは専⽤サイトからお願 
 いします

まちの散策 収穫のお⼿伝い

※被災地域でのフィールドワーク、インターンシップなどもできます！まずはご相談ください。

（株）ぶなの森 ※個⼈の⽅もご相談に
����応じて対応できます

mailto:info@bunanomori.com


テーマ ：過疎地域等の条件不利地域の活性化研究  
活動内容：地域の⽅との交流、集落の散策、町屋再⽣の
     物件⾒学、稲刈り体験、川⽔に触れる体験 など

グループならではの
体験いろいろ！

⽇程・体験内容は
アレンジできます！

⼤学⽣の声
実際に現地を歩き、リアルに⽬で⾒て、地域の⼈か
ら直接お話をうかがうことは、ネットなどで調べた
時よりも多くの発⾒や気づきがあり、勉強になった
ことが多かったです。⾃分の価値観が変わるお話を
たくさん聞くことができ、充実した時間でした。

昨年度

活動内容：草刈り、がれきの撤去、⽡屋根集めなどの復旧作業、
�     ゲストハウスのお⼿伝い、地域の⽅との交流 など

受⼊先の声
スタッフマニュアルの作成など、レベルの⾼い作業
を実施してもらえました。学⽣⽬線、外の⽬線で新
しい⾵も吹かせてくれました。

⼤学⽣の声
ボランティア単体や観光と異なり、今回は⻑期
で関わることができました。今後も継続する関
わりしろができ、「居場所」ができました。

地域の⽅の声
⼤学⽣が訪れること⾃体が、地域住⺠にとって刺激に
なります。地元⺠は、⽇常⾵景に価値があるとは思っ
ていないことも多く、若い⼈から指摘されて気付くこ
ともあります。若者の視点から評価してもらえば、地
域の可能性を感じられる⾯も多いのではないか。

 ※２つの活動を組み合わせての参加など、アレンジもできます！ぜひご相談ください！！

フィールドワーク

ボランティア活動

ゼミ活動

（令和６年度）の活動を紹介します！

 発⾏：いしかわ「第⼆のふるさと」推進実⾏委員会（⽯川県地域振興課内）


